
Verhinderung des Akuten Nierenversagens (ANV)

Verhinderung der Progression des Chronischen 
Nierenversagens (CNV)

Wie man Dialyse vermeiden kann

Vortrag von Prof. Dr. K.F. KOPP auf der Mitgliederversammlung 2011 
der Interessengemeinschaft der Dialysepatienten und  

Nierentransplantierten in Bayern e.V.

Samstag, den 16. April 2011 in Bayreuth/Bindlach
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Natrium 
Hydrogencarbonat 

8,4 %
1 Molar
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• Verhinderung der Progression des

• Chronischen Nierenversagens CNV
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• Bikarbonat-Alkali-Polyurie (B.A.P.)
Definition: 

Urin pH = 7.5 bis 8.0 + Polyurie
> 125 ml/h = 2000 – 3000 ml/24 h  (70 kg  Patient)

Orale Prophylaxe:  z.B. Natriumhydrogenkarbonat – 1 g Tabletten 

Fresenius M.C.,  Kaiser-Natron, Bulrich-Salz, Basica etc.

Urin-pH  Test-Streifen Uralyt-U pH 5,6 bis 8.0

pH- OPTIMUM = tiefblau 
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ANV – DIE KOPP'SCHE LÖSUNG

K. F. Kopp, M. Wittner, F. Grubhofer, E. Nirschl

Der Titel der Arbeit enthält offensichtlich eine doppelte Information. Erstens wird 

der Lösungsvorschlag des Autors, das akute Nierenversagen rechtzeitig zu 

erkennen, konservativ zu verhindern und zu behandeln, beschrieben. Zum zweiten 

hat die Problemlösung auch zur Entwicklung einer intravenösen Basislösung 

geführt, die notwendig ist, um die qualitativen und quantitativen Bedürfnisse 

einer Niere, die einer toxischen oder ischämischen Schädigung ausgesetzt ist, zu 

substituieren. Aufgrund unserer Erfahrung hat die routinemäßige Anwendung der 

Bikarbonat-Alkali-Polyurie (BAP) in allen genannten Risikogruppen zu einer

- deutlichen Verminderung des dialysepflichtigen ANV geführt, 

-die Zahl der ein ANV konservativ überlebenden Patienten deutlich erhöht und

- auch zu einer Vermehrung der Zahl vitaler, polyurischer, zur Transplantation 

geeigneter Nieren geführt. 

Schlüsselwörter: ANV – Die Kopp’sche Lösung
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In circa 4 bis 6 Wochen
(Nach  Bayreuth 16. April 2011)

noch mehr Infos unter:

www.kf-kopp.de

Vielen Dank


